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Zupa jarzynowa.
09.02.2026 r. | Pieczen wieprzowa, duszona. Ziemniaki. Seler, nabiat,
Poniedziatek | Suréwka z warzyw mieszanych. gluten.

Kompot jabtkowo — gruszkowy. Banan.

Zupa grochowa.
10.02.2026 r. | Kotlet schabowy w panierce. Ziemniaki. Seler, nabiat,
Wtorek Suréwka z biatej kapusty z papryka i kukurydza. | jaja, gluten.

Napoj cytrynowo — pomaranczowy. Woda.

Zupa ogoérkowa.
Filet z kurczaka w sosie kurkumowym.

11.02.2026 r. Seler, nabiat,

Sroda MR S gluten
Marchewka z groszkiem na masetku. ’
Kompot jabtkowo — gruszkowy. Jogurt.
Zupa pieczarkowa.

12.02.2026 1. Makaron z?plekany z miesem, kietbasg, Seler, n?b.lai,

- warzywami i serem. gluten, jaja.
Czwartek g .
g Napdj cytrynowo — pomaranczowy.

Sok owocowy.

Barszcz czerwony.
13.02.2026 r. | Dorsz w panierce, smazony. Ziemniaki.

Pigtek Suréwka z kiszonej kapusty i marchewki.
Kompot jabtkowo — gruszkowy.

Seler, nabiat,
jaja, gluten,
ryby.




